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Lolland Ældreråd – HØRINGSSVAR 31. oktober 2022 

Emne: Udkast til strategi for fremtidig plejeboligstruktur i Lolland 
Kommune 

Høringssvar til: Ældre-, Omsorgs- og Sundhedsudvalget 

Ældrerådet har drøftet udkast til strategi for fremtidig plejeboligstruktur 2022-2032 og 

har følgende anbefalinger: 

Beboere og personale 

• Beboere og pårørende sikres indflydelse på de nye plejehjem ved oprettelse af 

kontaktudvalg også der. 

• Beboere hjælpes til at deltage i daglige gøremål (madlavning, tøjvask, tørre støv af, 

køkkenhave) for at vedligeholde funktionsniveau og evne til at mestre dagligdagen. 

Lysten til at deltage stiger, når der er personale til stede, som takket være god 

normering er synligt og i stand til at støtte beboerne i aktiviteten. 

• Beboere motiveres til og støttes i at udnytte de stedlige træningsrum for fysisk og 

mentalt velvære. 

• Beboerne bor opdelt i mindre grupper med fast personale, som varetager alle opgaver 

i forhold til dagligdagen. 

• Andre opgaver, eksempelvis sygeplejefaglige opgaver, varetages også af fast 

personale, som er tilknyttet plejehjemmet, inkl. sygeplejersker. 

• Personalet sikres større arbejdsglæde, nye udfordringer og flere kompetencer ved 

mulighed for at kunne skifte til andet team eller til nyt arbejdssted i ældresektoren i 

kommunen, såfremt medarbejderen ønsker dette. 

• En mulighed for at kunne tilkalde kollega fra andet afsnit eller fra hjemmeplejen 

reducerer farlige situationer og unødig belastning af personalet, når de er alene på 

nattevagt. 

Indretning  

• Ved at opdele de nye store plejehjem i mindre afsnit sikres overskuelighed, 

hjemlighed og kendte medarbejdere.  

• Udadreagerende beboere og beboere med svær demens rummes bedst i skærmede 

afsnit med særligt uddannet personale. 

• Aktivitetsområder bør indrettes både indendørs og udenfor. 

• Indretning af køkken i nærheden af beboerne bidrager til hjemlighed og rehabilitering, 

når beboerne kan dufte maden og efter evne deltage i tilberedningen.  

• Der bør alle steder være lejligheder til ægtepar, så par, der ikke ønsker at blive skilt 

ad, fordi den ene bliver plejekrævende, kan flytte ind sammen, hvorved ægtefællen 

sparer tid på den daglige transport. Det er betryggende for dem begge, og deres 

ønske om at blive sammen bør respekteres. 

• Det er valgt, at de nye plejecentre placeres i Nakskov og Maribo, og det bør her 

sikres, at beliggenheden bliver central med let adgang til offentlig trafik, også aften og 

weekend. 

 

Frivillige og lokalsamfund 

• Frivillige skaffes, fastholdes og motiveres bedst, når de møder anerkendelse, 

fleksibilitet og et tilbud om relevante kurser. 
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• Personalets tilstedeværelse og engagement ved de frivilliges aktiviteter med borgerne 

sikrer tryghed og faglig ansvarlighed. 

• Ved at inddrage lokalbefolkningen omkring de nye plejehjem allerede i 

byggeprocessen skabes et tilhørsforhold og ”ejerskab” til stedet, og dermed bedre 

mulighed for rekruttering af lokale frivillige kræfter.  

• Et øget fokus på at støtte borgerdrevne aktiviteter i Dannemare, Holeby og Sandby 

kan være en måde at forhindre afmatning af et lokalsamfund efter plejeboligernes 

nedlæggelse. 

Dagtilbud og aflastning 

• De forventede ventelister på at få en plejebolig vil medføre længere tid i eget hjem, og 

derfor anbefales det at oprette flere dagtilbudspladser, mulighed for flere timer om 

dagen og flere dage om ugen, enten ved udbygning af nuværende pladser i Bangs 

Have og Skovcentret eller oprettelse af nye steder.  

• Hjemmeboende, som pga. ventelisterne skal være længere tid i eget hjem, kan blive 

tiltagende plejekrævende, og en eventuel ægtefælle eller samlever får derfor brug for 

øget aflastning i dagligdagen. Der bør derfor sikres nem adgang til at få besøg af 

støtteperson, så den pårørende kan klare ærinder ud af huset. 

Økonomi 

• Der savnes åbenhed om økonomi og drift.  

• Der savnes klarhed over, om strategien er baseret på kommunalt regi eller andre 

aktører. 

• Det fremgår ikke, om fremtidige politiske beslutninger, evt. i kommende byråd, vil 

kunne ændre strategien. 

• Der bør findes en snarlig løsning på nuværende tomgangsleje, fx på Horslunde 

Ældrecenter og Svanehøj, da disse udgifter påvirker økonomien.  

 

Med venlig hilsen 

Lolland Ældreråd 

31. oktober 2022  


